
早くも12月。寒くなってきましたね。
急ぎ足で秋が過ぎて行った感じがします。

11月の共生空間はおかげさまで行事が盛りだくさんでした。
毎年恒例のＹＰＣ保育園の園児さんとボランティアさんとのさつまいも掘り。

いつもよりは小ぶりでしたが秋の収穫を楽しんでもらいました😊
初めての高校合同文化祭

中庭で和太鼓や吹奏楽、ダンスなど披露されました。
いつも熱心な参加者さんでいっぱいの“ラボさんのエクササイズとストレッチ”。

スタートして1年が経ちました“不登校っ子家族のゆるっとカフェ”
ゆるやかで楽しい雰囲気の“己書幸座”

そして新しく　“八尾市の『想いをつなぐノート』をおしゃべりしながら綴る会”
が始まりました。

人が集まって、ほっとしたり元気がでたり
そんな場所になっていければと思います。
どうぞ、お気軽にお立ち寄りください。

事務局（親なきあと相談室内）
藤井　℡　06-6648-8949

医真福祉会
地域共生空間
つながりだより

第42号
2023年
12月

1 2 / 1 4 ( 木 ） 1 3 : 0 0～ 1 5 ： 0 0
1～ら ふ～不 登 校 っ 子 家 族 の 止

ま り 木 　 ゆ る っ と カ フ ェ
参 加 費 1 0 0 円 　 ※ 申 込 不 要

1 2 / 1 9 ( 火 ） 1 3 : 0 0～ 1 5 : 0 0
            己 書 幸 座

　 1 2 / 8 ( 金 ）
　 　 1 5 ( 金 ） 1 1 : 0 0～ 1 2 : 0 0 　
　 　 2 2 ( 金 ）

ライフスタイルラボさん
エクササイズとストレッチ

ライフスタイルラボ　
℡　072-991-8066

お申込み・お問合せ

お申込み・お問合せ

吉田　陽子　℡　090-5972-0985　

地域共生空間つながり
八尾市都塚3-1015-3
℡　072-928-3013

開館時間　：月～土　9:30～17:00Instagram Facebook
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