
 

        社会福祉法人 

        医真福祉会 ＶＯＬ．３７ 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケアハウス 空き情報 待機者 １０ 名 夫婦部屋 待機 ０組 

       

企画・編集  やまなみ新聞係   

９９１－８６８０ 担当者 谷岡・文能 

 

 
今年も、医真福祉会では 107 名の職員が８チームに分かれ

て無事故・無違反チャレンジコンテストにエントリーしまし

た。交通安全協会主催で、10 月 1 日～来年 3 月 31 日の半年

間がコンテスト期間になります。事故や違反の抑止が一番の目

的であり、八尾市だけで約 3000 名の方がエントリーします。

優良事業所に対しては、特別優秀賞・金賞・銀賞・銅賞・優良

賞等が授与されます。特別優秀賞・金賞目指して安全運転を心

掛け、医真福祉会全事業所が一丸となって取り組んで参ります

ので、応援よろしくお願い致します。 

 介護サービスセンターやまなみ  横山 修 

  

 

デイサービスやまなみでは外出ケアに 

特化しており、紅葉の季節に近隣のお寺 

や神社に散策のツアーを考えております。１週間かけ全員の利

用者様に参加していただこうと思っており、冬は初詣・春はお

花見・夏はドライブ・秋は紅葉と、四季折々の外出ケアを楽し

んで頂けるよう頑張ります。また毎月の買い物・カラオケ・外

食ツアーもバージョンアップしていく予定ですので、ご興味の

ある方は、見学・体験利用とお気軽にご相談下さい。 

デイサービスセンターやまなみ 谷岡 英樹 

 

 

秋の恒例行事、やまなみデイ大運動会を 

3 日間にわたって開催しました。運動会の 

前に腹ごしらえ、お重箱に入った色とりどりのおかずを取り

分け美味しく食べて頂き、午後からは本番の運動会。まずは

チーム対抗の応援合戦！！青チームのリーダーが盛り上げ熱   

         い応援合戦になりました。競技は槍投げ、 

         借り物、パン食い、玉入れ、赤組・青組・ 

         黄組と白熱した接戦になり、最後は赤組 

         が玉入れで 200 点をもぎ取り優勝を勝 

         ち取りました。デイサービス 長澤 香代子 

 

                                                   

 やまなみ収穫祭はお陰さまで今年で 

15 回目の開催となりました。 

毎年たくさんの方にご参加頂いていま 

すが、今年は近隣の方・入居者さんのご家族など 180 名の方

の参加があり、大盛況となりました。コロッケ、枝豆、おでん、

焼肉、生ビールなど食べきれないくらいたくさんのお料理に、

入居者さん達は「外で皆と一緒に食べるのは特に美味しい」と

喜んでくださいました。和太鼓「心鼓」さんによる演奏がすっ

かり恒例となり、｢心鼓｣さんの演奏を楽しみに来て下さってる

方も多く、夕暮れ時に駐車場で聴かせてもらう和太鼓の演奏

は、すごい迫力で観客との一体感もあり、本当に素晴らしかっ

たです。ありがとうございました。                                

ケアハウス 井野 聡子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 私事ではありますが、40 歳を手前にしてメタ 

ボリック化が深刻な状況にあります・・・。私だ 

けではなく、そんな悩みを抱えた方は少なくないはずです。

そこで『呑みたいお酒や食べたい物を我慢することなく楽し

く痩せることが出来る』といった夢もような方法をご存知の

方がいれば情報提供お願い致します。話はガラッと変わりま

すが、介護サービスセンターやまなみでは現在、職員(訪問介

護員)を大募集しています。『家事の合間の少しの時間だ

け！』・『週 1 回のみの勤務』・『土、日のみ勤務！』等、

柔軟な勤務体制が可能です。もちろん、学校行事は優先して

頂けます。 連絡先 072－940-1345 担当 横山 修 

 
 

 

秋空のもと、11 月 4 日にバザーを開催しました。当初 10

月中頃に予定していましたが、天候に恵まれず、駐車場での

開催という施設長の強い思いを実現すべく延期を重ねやっと

のことで実施に至りました。入居者の方やデイサービス利用

者の方たちも掘り出し物がないか探しておられる姿は真剣そ

のもので、楽しんで頂けたのではないかと思います。 

 今までは収穫祭の時に一緒にしていましたが、日を改めて

するということで、品物もたくさんの方々にご協力頂き、過

去最大の品数の中、たくさんの方々が足を運んで下さいまし

た。収益金につきましては、今年も「東北震災孤児基金」に

寄附させて頂きます。また来年も実施しますので、お楽しみ

に！！            ケアハウス 坂谷 侑子 

介護職員募集中 問合せ  ０７２－９９１－８６８０ 

 

 

 やまなみの介護職員として入職し、１ケ月が過ぎました。施設で仕事

をするのは初めてだったので、緊張と不安がありましたが、周りの先輩

方や入居者の方に沢山サポートして頂き、順調に今日まできました。現

在は、介護福祉士を勉強中ですので、今後は介護福祉士としてやまなみ

に貢献出来ればと考えております。    ケアハウス 大畑 慶高 

 

 

 

 


